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 Ved du hvilke udfordringer jeg kan hjælpe dig med?

· Hjælp til at forstå regler om arbejdstid
· Dine rettigheder ift. ferie og fridage
· Støtte og hjælp ifm. organisationsændringer
· Hjælp og vejledning når du gerne vil på uddannelse
· Hjælp og støtte til sikring af et godt og sundt arbejdsmiljø
· Hvis du har brug for en bisidder ifm. sygefraværssamtale og tjenstlig samtale
· Din løn og tjek af lønseddel
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FOA Nordsjælland hjælper dig med:

· Hvis du bliver uretmæssigt opsagt
· Hvis du kommer ud for en arbejdsskade
· Vejledning og hjælp til uddannelsesaftaler
· Længerevarende sygdom
· Tab af erhvervsevne 
· Faggruppernes udvikling og anerkendelse
Ved du hvad vi drøfter i MED som omhandler dig?
· Arbejdsmiljø
· Samarbejde på arbejdspladsen
· Organisationsændringer
· Budget
· Retningslinjer for planlægning af ferie
· Sygefraværspolitik 
· Rekruttering og fastholdelse af medarbejdere
· Kompetenceudvikling
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